Gesta e.V.

J Teit Hulen — Teid Sein

Mobilitat ist eine zentrale Voraussetzung
fir gesellschaftliche Teilhabe. Gleich-
zeitig haben viele Menschen aufgrund
finanzieller, sozialer oder korperlicher
Einschréankungen keinen selbstverstand-
lichen Zugang zum Fahrrad. Aus dieser
Ausgangssituation entstand 2015 GESTA
e.V. mit dem Ziel, nachhaltige Mobilitat fiir
alle Menschen zugénglich zu machen und
Teilhabe praktisch zu ermdglichen.

Wir sind eine lebendige Gemeinschaft
unterschiedlichster Menschen, getragen
vom Engagement vieler Ehrenamtlicher.
Gemeinsam bringen sie Zeit, Ideen, Ener-
gie und Fahigkeiten ein, um gesellschaft-
liche Teilhabe vor Ort umzusetzen. Teil-
habe verstehen wir dabei als universelles
Prinzip — unabhangig von Herkunft, Ein-
kommen oder individuellen Vorausset-
zungen.

Wir betreiben eine Fahrradwerkstatt, eine
Nah- und Upcyclingwerkstatt sowie Kurs-
und Veranstaltungsrdaume. Hier arbeiten
Ehrenamtliche, arbeitslose Menschen
und Menschen mit Beeintrachtigungen
nachhaltig und auf Augenhohe zusam-
men. Begegnung, Lernen und gegenseiti-
ge Unterstiitzung stehen im Mittelpunkt.

Projektmanagement:

10 JAHRE ENGAGEMENT: 10.000 FAHRRADER FUR

NACHHALTIGE MOBILITAT!

Ausgangspunkt unseres Engagements
war das Sammeln, Reparieren und Wei-
tergeben von Fahrrddern an bedirftige
Menschen. Seit 2015 konnten iiber 5.100
gespendete Fahrrader weitergegeben wer-
den. Daraus entwickelte sich ein vielfalti-
ges Projektportfolio: Seit 2016 werden im
Projekt ,Hilfe zur Selbsthilfe” Fahrrader
gemeinsam mit ihren Besitzer*innen repa-
riert (Uber 3.200 Reparaturen). Seit 2018
bieten wir Fahrradkurse fiir Frauen an und
haben mehr als 130 Teilnehmerinnen si-
cher aufs Rad gebracht. Mit dem Projekt
,Bike-Tuner” vermitteln wir seit 2022 Schii-
lerinnen praktische Reparaturkenntnisse
(150 Teilnehmende).

Ein weiterer zentraler Baustein ist unser
kostenloser Lastenradverleih, den wir seit
2020 ehrenamtlich betreiben. Mit 20 Las-
tenrddern und vier Spezialradern fiir Men-
schen mit Beeintrachtigungen erreichen
wir Uber 1.000 registrierte Nutzer*innen
mit bisher mehr als 2.900 Buchungen,
organisiert Uiber ein Netzwerk von zwolf
ehrenamtlichen Ausgabestellen im Stadt-
gebiet.

. GESTA Gesellschaftliche Teilhabe fiir Alle e.V.
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GESTA eV. bringt seit zehn Jahren
Menschen in Bewegung und ermog-
licht gesellschaftliche Teilhabe durch
nachhaltige Mobilitdt. Das Projekt
lebt vom Ehrenamt und von Vielfalt:
Wir geben Fahrrdader, Lasten- und
Spezialrdader weiter, vermitteln Fahr-

und Reparaturkenntnisse an Frauen,
Kinder und Jugendliche und eréffnen
arbeitslosen Menschen neue Pers-
pektiven. GESTA verbindet all diese
Aspekte dauerhaft unter einem Dach.
So wird Nachhaltigkeit erlebbar, En-
gagement sinnstiftend und Mobilitat
moglich.




Ergdnzend entstehen seit 2018 in unserer
Upcycling- und Nahwerkstatt aus Fahrrad-
materialien kreative Produkte, durch die
Ressourcenschonung praktisch erlebbar
wird.

GESTA e.V. arbeitet eng mit Partnern wie
ADFC, VCD, Sozialvereinen und der Stadt-
verwaltung zusammen und wurde zwei-
mal mit dem Agenda-21-Preis der Stadt
Aschaffenburg (2018 und 2024) ausge-
zeichnet.

Das Besondere an GESTA elV. ist der
ganzheitliche Ansatz: Ehrenamt, Mobili-
tat, Bildung, Inklusion und Nachhaltigkeit
sind dauerhaft miteinander verbunden.
Als nicht institutionell geférderter Verein
wirkt unser Projekt seit zehn Jahren kon-
tinuierlich, lokal verankert und zugleich
Uibertragbar. GESTA e.V. setzt die Mobi-
litditswende dort um, wo sie am meisten
wirkt: im Alltag der Menschen.

Das Preisgeld mochten wir nutzen, um
neue dialogorientierte Formate zur Mobi-
litditswende umzusetzen, unsere Wirkung
zu verstarken und unseren inklusiven
Ansatz durch Angebote wie gemeinsame
Fahrradtouren auszubauen.

Welche Bedeutung hat Nachhaltig-

keit in lhrem Projekt?
Nachhaltigkeit ist der Kern unseres Pro-
jekts. Wir verbinden okologische, soziale
und strukturelle Nachhaltigkeit, indem wir
Fahrrader sammeln, reparieren und wei-
tergeben, ihre Lebensdauer verlangern
und ressourcenschonende Mobilitdt im
Alltag ermoglichen. Ergénzt durch Repa-
ratur- und Fahrkurse, einen kostenlosen
Lastenradverleih und Upcycling machen
wir nachhaltige Mobilitat praktisch erleb-
bar.

Gleichzeitig wirkt unser Ansatz sozial
nachhaltig: Menschen unterschiedlicher
Herkunft, Altersgruppen und Voraus-
setzungen engagieren sich ehrenamt-
lich, lernen voneinander und stérken ihre
Selbstwirksamkeit. Seit zehn Jahren ist
GESTA e.V. lokal verankert, kontinuierlich
wirksam und Ubertragbar — und setzt so
die Mobilitatswende dort um, wo sie dau-
erhaft wirkt: im Alltag der Menschen.

10 JAHRE ENGAGEMENT: 10.000 FAHRRADER FUR

NACHHALTIGE MOBILITAT!

Haben Sie konkrete MaBnahmen zur Be-
schleunigung bei der Umsetzung lhres
Projekts angewendet?

Ja. Wir beschleunigen die Umsetzung
durch Nutzung bestehender Struktu-
ren, kurzer Entscheidungswege und ei-
nes starken Ehrenamts. Neue Angebote
werden pragmatisch erprobt, bei Bedarf
angepasst und bei Erfolg ausgeweitet.
Kooperationen und digitale Organisation
ermdoglichen eine schnelle Integration in
den Alltag der Menschen.




